



 
ATSILIEPIMAI ir 

REKOMENDACIJOS


Sėkmingi sprendimai  
(ir trikdžiai, kurių reikia vengti)





love. challenge. inspire



DĖL KO reikalingi atsiliepimai ir rekomendacijos? 

Klientas nori atrasti sąsajos su savo I _ _ _ _ _ _ A ir Jūsų koučingo procesu. 

Kaip jis tai padarys, jei:

- dar nėra bandęs koučingo su Jumis?

- daugumos koučingo paslaugų aprašymai yra panašūs?


Kitų žmonių patirtis, papasakota per atsilipiemą apie Jūsų koučingą - galimybė Jums 
papasakoti savo istoriją, kurią klientas gali susieti su savo.


Apie save mes galim pasakyti daug gero, tiesa, ne visi koučingo specialistai yra tokie 
drąsūs, kad pasakytų, kokie jie puikūs.


“DON’T BE FANCY UNTIL YOU’RE FANCY”

	 Gary Vaynerchuk


Jūsų koučingo patirtį galima susieti su Jūsų naujo kliento istorija, kuria jis norės dalintis 
su savo aplinka.

Jūsų naujas klientas nori pamatyti ir save (būsimą save) asiliepimuose apie Jus.


Tai, kas palengvina:

• Žmonės tikrina kitų N _ _ _ _ _ Ę

• Žmonės nori padėti tiems, kas P _ _ _ _ O  jiems

• Žmonės padės Jūsų verslui augti net jei ir patys N _ _ _ _ _ _ ) už koučingą 


Būdai gauti atsiliepimams/rekomendacijoms:


Video atsiliepimas

Rašytinis atsiliepimas

“Pasirink teisingą” atsiliepimas

“Užpildyk tinkamą” atsiliepimas


SVAR (B) U:


Žmonės pritraukia  P _ _ _ _ _ S  į juos pačius - atsirinkti, kas bus rekomendacijų davėjai.


Vardai, tų, kurių atsiliepimus norėčiau rodyti kitiems:

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
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Pavyzdžiai:


Apie tą vieną, svarbų dalyką:

- Vienas iš dalykų, kurį man padėjo pasiekti - ______________ .

- Vienas iš didžiausių suvokimų, kuriuo džiaugiuosi po koučingo sesijų su [koučerio 

vardas] yra - ___________________ .


Apie progresą kelyje link:

- Prieš pradedant koučingo pokalbius aš strigau ties _______________, o po mūsų 

bendro darbo su [koučerio vardas], aš pasijaučiau, Kad _______________________ .

- Džiaugiuosi, kad teko dirbti su [koučerio vardas]. Vienas iš dalykų, kur gavau 

daugiausiai naudos buvo tai, kad [koučerio vardas] buvo ____________________ .

- Iš viso mes turėjome [sesijų skaičius] susitikimų ir man labai tiko, nes jos visos buvo 

[koučingo būdas], kas man buvo patogu ir sutaupė laiko, kurį aš galėjau investuoti į 
_______________ .


- Dirbat su [koučerio vardas] mus tereikėjo _____ sesijų, kad pavyktų išsiaiškinti 
_____________ .


- Kaip vadovas aš visada ieškau būdų, kaip padėti augti savo komandai, tad man 
pastoviai reikalinga pagalba ir iš šono, kad galėčiau _______________ . Dirbant su 
[koučerio vardas] aš galėjau daug lengviau ____________________ .


- Kaip lyderiui man yra svarbu turėti savo koučerį. Ir aš džiaugiuosi, kad pasinaudojau 
kitų žmonių rekomendacijomis, kurių nuomonė man yra svarbi, o dirbant su [koučerio 
vardas] lengviau galėjau __________________ .


- Kai mano gyvenime buvo sunkus etapas, tai man jį labai palengvino darbas su 
[koučerio vardas]. Labiausiai pokytį jaučiau ________________ . Už tai labiausiai 
dėkingas esu procesui, kurį savo patirtimi ir pokalbiais su manimi sukūrė [koučerio 
vardas].


Apie apsisprednimus dėl koučingo poreikio:

- Pradžioje aš negalvojau, kad koučerio man apskritai reikia. Džiaugiuosi, kad ši 

nuomonė pasikeitė, nes [koučerio vardas] man padėjo suprasti ne tik tai, bet ir leido 
pasiekti _____________ .


- Darbas su koučeriu man yra tarsi ______________ . [koučerio vardas] visus mano 
iškeltus klausimus padėjo pamatyti iš kitos perspektyvos ir man tapo lengviau 
_____________ .


Apie pokytį:

- Aš jaučiausi __________________ , o [koučerio vardas] padėjo man ________________ .

- Tikėjausi, kad __________________ , o po keletos sesijų viskas tapo ___________ ir 

___________. 


KOKIĄ ISTORIJĄ APIE JŪSŲ KOUČINGĄ NORITE PAPASAKOTI SAVO NAUJIEMS 
KLIENTAMS?


________________________________
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NAMŲ DARBAS:


Susirašykite savo esamų klientų vardus:


_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________


Susisiekite su jais dėl savo poreikio.

Jei reikia - pateikite jiems keletą beveik užpildytų formų, kad jie Jums padėtų pritraukti 
naujus klientus.


Būkite atviri darbui su B _ _ _ _ _ _ _ S klientais. 

Tai bus bonus’as Jums ;)


NAMŲ DARBAS MAINAMS:

Padėkite ir man paskleisti žinutę apie tai, kuo buvau naudingas Jums šiame kurse.

Tai gali būti Jūsų FB LIVE ar VIDEO ĮRAŠAS šioje grupėje apie tai, ką čia atradote sau.


Taip pat tai gali būti ir tekstas su “paruoštuku” atsiliepimui:


• Pradžioje nebuvau tikra(s), ką tiksliai gausiu šioje grupėje ir kaip tai man padės vystant savo 
koučingo veiklą, bet Povilas padėjo man ______________________________ .


• Šiek tiek nerimavau ar tai tikrai bus tinkama man, bet Povilas ir jo patirtis, kuria jis pasidalino 
programoje koučeriams, padėjo man _________________________________ .


• Norėjau aiškių atsakymų į savo klausimus apie savo koučingo praktiką ir veikiančių metodikų, 
kurios padėtų mano koučingo veiklą kilstelėti į aukštesnį lygį. Atsakymai atsakyti, metodikos 
išbandytos ir veikia. Dėkui Povilui už tai, kad __________________________ .


Kur mainai? (Susigalvot/susikurti patiems sau tinkamą)


Knyga, kuri Jums primins gerus koučingo pokalbius - Mark McKergow ir Paul Z Jackson 
“Susitelkimas į sprendimus” 

Ir Asmeninė konsultacija dėl Jūsų koučingo veiklos.


Burtų keliu ištrauksiu vieną, kas atsiliepimą paliks grupėje / atsiųs individualiai.
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UŽRAŠAMS - IDĖJOMS - ĮŽVALGOMS


_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________


Su meile

Povilas Petrauskas, PCC


www.petrauskas.pro
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http://www.petrauskas.pro

