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Mes jau įpusėjame! 

Jau nesikartosiu apie namų darbus ir jų naudą. Tikiuosi, kad po pokalbių su sau 
svarbiais žmonėmis Jūs taip pat atradote, kad tai nebuvo tik pokalbis. 

Mes niekada negalime būti laimingi, jei esame vieni.  
Mums nėra būtina turėti daug draugų ar didelę giminę. Šioj situacijoj viską lemia mūsų 
turimų santykių KOKYBĖ. 

Galimt turėti šimtus draugų, bet jaustis vieniši ir galime turėti kelis, bet jausti pilnatvę. 
Štai rya tas VIDEO, kurį minėjau 3-ioje pamokoje. 

Suformuluokime savąjį KODĖL 

Jei skyrėte laiko pažiūrėti ir praeitame modulyje įvardintą video, kur Simon SINEK kalba 
apie AUKSINĮ APSKRITIMĄ, tai šį užduotis nebus sunki. 
Ją taip pat palengvina ir praeitas namų darbas. 

Tiesa, yra gana didelė tikimybė, kad vistiek suklysite įsivardindami savo KODĖL 
formuoluotę. 

Ir tai bus tik į naudą, nes kitą kartą (ar kažkada vėliau) Jūs tiesiog ją turėsite labiau 
išgrynintą. 

Esu matęs panašių, esu matęs netgi tų pačių formuluočių, bet aiškiai žinau, kad jos yra 
skirtingos kiekvienam tos formuluotės savininkui. 

Štai manoji: 
ĮKVĖPTI IR ĮGALINTI ASMENYBES SIEKTI TIKRŲJŲ SAVO SVAJONIŲ, 

KAD GALĖTŲ KURTIS SAVO TROKŠTAMĄ GYVENIMĄ. 
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Kiekvieno mūsų KODĖL yra unikalus vedlys gyvenime. Gyvenime, kurio niekas kitas už 
mus nenugyvens. 
Dėl to aš negaliu tiksliai įvardinti Jūsų KODĖL. Niekas negali. 
Kaip niekas negali nugyventi Jūsų Gyvenimo. 

Tik Jūs galite įsivardinti savąjį KODĖL, kaip tik Jūs ir galite gyventi savąjį Gyvenimą. 
 

Kiekvienam lengva nusakyti, KĄ tiksliai jis/ji 
daro. 
Mažiau žmonių gali įvardinti KAIP tiskliai jie tai 
daro. 
Ir tik nedaugelis žino savąjį KODĖL jis/ji daro 
tai, ką daro. 

KODĖL nėra atlyginimas žmogui ar pelnas 
įmonei. 
KODĖL visada susijęs su Jumis ir tais, kam 
Jūsų daromi veiksmai turi įtakos. 

Kartais tie veiksmai turės mažiau, kartais daugiau įtakos, bet kiekvienas mūsų veiksmas 
sukuria tam tikrą rezultatą. 
Kiekvieno mūsų KODĖL mes darom tai, ką darom, yra indėlis į kitų žmonių mąstymą, 
veiksmus ir rezultatus. 
Nelyginant ar tai didelis poveikis ar mažas. 
  

Jūsų KODĖL įsivardinime svarbu pastebėti ir įsivardinti du kertinius dalykus. 
Formuluotėje privalo atsispindėti JŪS ir KITI. 

“Taika pasaulyje”; “Visi laimingi”; “Malonumas kiekviename žingsnyje” ir t.t. nėra tos 
formuluotės, kurios atitiks Jūsų KODĖL. 
Tiesa, tai gražūs teiginiai.  
Tik ne jų mes čia atėjom ieškot. 

Pasitikėti savimi visada bus lengviau, kai žinosit, kad Jūsų elgesys yra darnoje su kitais ir 
veiksmus Jums visada palengvina dar didesnė galia. 

Štai ta minėta TRIJŲ sandūra: 
AŠ - AUKŠTESNĖ GALIA - KITI 
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Teisiog pajauskite, kur yra JŪS išskirtinumas, kuriuo Jūs galite sukurti vertės kitiems. 
Tam nebūtinai turi būti kažkas grnadiozinio. 
Tiesiog stebėkite, kas Jus įkvepia toliau daryti tai, ką darote, o už tą veiklą sulaukiate 
padėkų iš kitų žmonių. 
Kai tai bus pastebima dažniau ir aiškiau, pamatysite, kad kažkas tarsi padeda Jums 
daryti tai. 

Tada žinosite, kad tai rya tikra ir visada bus aišku, kam turite pasakyti TAIP, o kam liks 
išarti NE. 

Jūsų individualus darbas įsivardinti visus, kam sakote: 

TAIP  
(Po perkūnų) 

_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________


NE 
(Veniai rautų)


_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________
_________________________________________ 
_________________________________________ 

Dabar Jūs esate pasiruošę įsivardinti savąjį KODĖL.


JŪSŲ KODĖL FORMULUOTĖ: 

_______________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________


Jūsų parašas ________________________
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UŽRAŠAMS - IDĖJOMS - ĮŽVALGOMS
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_______________________________________________________________________________________
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_______________________________________________________________________________________
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_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
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_______________________________________________________________________________________
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_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
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_______________________________________________________________________________________
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